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La « beauté de l'intérieur » belge

MYLENE LANCE UNE NOUVELLE GAMME DE PRODUITS : MYLENE HEALTH

17 mai 2019 — Heist-op-den-Berg — Myléne Health propose des compléments alimentaires rassemblant le
meilleur de la nature. Ces compléments développés dans notre propre laboratoire aident a avoir une peau
en pleine santé, a maitriser son poids de facon saine et responsable, et a accroitre le sentiment de bien-
étre général. Bref, tout pour vous faire resplendir davantage.

Myléne Health : une beauté qui rayonne de I'intérieur

La santé de I'organisme et de la peau ne s'obtient pas qu’en étalant des produits. Plusieurs facteurs
entrent en compte : de I'hérédité a I'alimentation en passant par les soins et le style de vie. Les
compléments alimentaires de Myléne viennent en aide aux personnes super actives en leurs
proposant une approche holistique basée sur un mode de vie dynamique, des soins de la peau et des
suppléments de vitamines, minéraux et extraits de plantes. Les compléments alimentaires visant a
prendre soin de la peau sont d'ailleurs également désignés sous le nom de nutricosmétique.

Myléne répond aux besoins en matiere de beauté des hommes et des femmes de tout age en
synergie avec les produits cosmétiques existants. Cela signifie que Myléne propose des produits pour
les cheveux, les ongles et la peau. C'est surtout la peau qui requiert une protection supplémentaire
contre les effets néfastes du soleil a I'aide d’'une bonne dose de vitamines, d’antioxydants et d’autres
éléments. Par ailleurs, d'autres compléments de la gamme favorisent un poids sain et un corps en
forme.

Les concentrations d’extraits, de vitamines et d'antioxydants utilisés sont étayé s par des études
cliniques. Un exemple : les peptides de collagéne absorbés par voie orale se retrouvent rapidement
dans la peau, ou ils restent jusqu’a deux semaines durant. lls contribuent a une meilleure hydratation
et a une augmentation de la quantité du collagéne. A propos des rides : bon nombre des compléments
sont riches en antioxydants, ce qui est idéal pour lutter contre les symptémes du vieillissement.

Collagéne, unique en son genre

Le collagéne assure une peau ferme et est produit par le corps chaque jour. En vieillissant, la
production de collagéne diminue, entrainant un relachement cutané. En combinaison avec les
crémes, les compléments alimentaires peuvent aider a stimuler autant que possible la production de
collagene.

@ Volg Myléne op Instagram: Volg Myléne op Youtube: o Volg Myléne op Facebook:
www.instagram.com/mylene.eu https://www.youtube.com/user/MyleneHomeparty www.facebook.com/MyleneOfficial
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Booster Beauté au collagéne

Le collagéne et I'acide hyaluronique sont
d'importants composants du derme. lls forment un
réseau qui soutient la peau et qui lui apporte son
élasticité. En vieillissant, ce réseau s'affaiblit, ce qui
entraine I'apparition de rides. L’hydrolysat de
collagéne se compose de particules de collagéne qui,
en combinaison avec I'acide hyaluronique,
contribuent a la jeunesse de la structure et a une
bonne hydratation de la peau. Le résultat ? Une peau
plus élastique et plus ferme. Retarder donc
I'apparition des rides ! En outre, le collagéne a un
effet bénéfique sur la formation du tissu osseux. Il
s'agit de la protection idéale contre |'ostéoporose.

CONSEIL DE COMBINAISON

Pour un effet optimal, ce complément alimentaire
peut étre combiné aux lait corporel Collagene et Cell
Booster 40+ (créme anti-age) qui contient un rappel
de collagéne.

Vitalité Capillaire

Nos cheveux sont quotidiennement exposés a des facteurs
externes tels que la lumiére du soleil, la

sécheresse, la chaleur ou les colorations chimiques. Tout
celainfluence leur état. Pour des cheveux sains et une
bonne croissance capillaire, les minéraux et les
oligoéléments sont indispensables. Le zinc joue un réle
majeur dans le métabolisme de la cystéine, un composant
important de la kératine. Une carence en zinc rend les
cheveux ternes. Le cuivre contribue a une pigmentation
normale du cheveu, et a sa brillance. La biotine est connue
comme étant la vitamine du cheveu. Les acides gras
omeéga 3 d'origine végétale completent ce mélange pour
des racines parfaitement nourries. Chez les hommes, le
zinc et le phytostérol luttent contre la chute des cheveux.

CONSEIL DE COMBINAISON
Pour un effet optimal, ce complément alimentaire peut
étre combiné au Masque Capillaire Nutritif de Mylene.

o Volg Myléne op Facebook:
www.facebook.com/MyleneOfficial
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SOS Yeux

La peau autour des yeux est tellement fine que ses petits
vaisseaux sanguins deviennent vite visibles, surtout
lorsque I'irrigation sanguine n’est pas optimale. Cela
entraine des cernes sous les yeux. Ces cernes
s'accompagnent souvent de poches, causées par une

- - accumulation de liquide. L'extrait de pépin de raisin et de
myrtille favorisent la circulation sanguine dans les petits
- M vaisseaux autour des yeux. Cela améliore I'apport en
Ry oxygeéne et permet de réduire la coloration foncée des
Eye Gel Cream

cernes. La substance active, OPC ou oligo-

Voor vermoeide ogen

——e proanthocyanidine, est une substance présente dans de

nombreux fruits et [égumes, mais sa concentration est

rarement pertinente.

CONSEIL DE COMBINAISON
Pour un effet optimal, ce complément alimentaire peut étre combiné au gel Créme pour les yeux
fatigués de Mylene.

Bronzage sublimé

Lorsque la peau est exposée aux rayons UV, elle produit
de la mélanine. La mélanine est un filtre solaire naturel
présent dans notre peau qui est a la base de son
brunissement. La mélanine protege donc la peau des
coups de soleil. Il s'agit toutefois d'un processus assez
lent. Par conséquent, en cas d’exposition soudaine au
soleil, lors de vacances par exemple, le risque de coup de
X soleil est réel. Le Bronzage sublimé prépare la peau au
BT soleil en stimulant la production de mélanine et d'anti-
Starter oxydants. Il protege donc des coups de soleil et des autres
effets néfastes des rayons UV. Il permet en outre un teint
bronzé plus uniforme. Attention : ce produit ne remplace
’ M pas la créme solaire. Il faut toujours appliquer une
protection solaire.

op de 201

Yoorbereidin, |
Want Fexposition au 50/¢!

CONSEIL DE COMBINAISON
Pour un effet optimal, ce complément alimentaire peut
étre combiné au Starter Créme de Myléne.

@ Volg Myléne op Instagram: Volg Myléne op Youtube: o Volg Myléne op Facebook:
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MYLENE

Cellulite Control Plus

La peau d'orange est un probléme typiquement féminin, d0
a une accumulation de graisse sous-cutanée et a une
mauvaise évacuation des toxines qui en découlent. Le Ruscus
Aculeatus (fragon faux houx) favorise la circulation dans les
plus petits vaisseaux sanguins. Cela permet d’évacuer les
toxines et les liquides excédentaires. L'extrait de melon est
riche en superoxyde dismutase, une enzyme qui permet de
lutter, preuves scientifiques a I'appui, contre I'augmentation
de volume des cellules de graisse et la destruction du
collagéne. Il s'agit de facteurs importants a I'origine de la
cellulite. La formule a été complétée par de la vitamine C
pour soutenir la production de collagéne. Le résultat ? Une
peau visiblement plus ferme.

CONSEIL DE COMBINAISON
Pour un effet optimal, ce complément alimentaire peut étre
combiné a la Creme corporelle raffermissante de Myléne.
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CONSEIL DE COMBINAISON
Pour un effet optimal, ce complément alimentaire peut étre combiné aux soins du visage anti-age

Activ Lift 5o+ de Myléne.

@ Volg Myléne op Instagram:
www.instagram.com/mylene.eu

Volg Myléne op Youtube:
https://www.youtube.com/user/MyleneHomeparty
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Q1o Infusion

La co-enzyme Q10 est en partie produite par I'organisme
et en partie puisée dans I'alimentation. La

quantité produite par I'organisme diminue avec I'age, ce
qui rend ce complément intéressant pour les personnes
de plus de 50 ans. De plus, la co-enzyme joue un role
majeur dans la production énergétique au niveaudes
mitochondries, qui sont les véritables centrales
énergétiques de nos cellules, et est également un
puissant anti-oxydant. Des études ont démontré qu’elle
avait un effet bénéfique sur le vieillissement

cutané. La co-enzyme Q1o protege des effets néfastes
des rayons UV et aide a maintenir I'énergie dans les
kératinocytes. Des études ont en outre démontré que 5o
a 150 mg de co-enzyme Q10 par

jour pendant 12 semaines permettaient une peau plus
lisse et moins de rides. Des vitamines C et E

ont été ajoutées a la formule pour une protection accrue

o Volg Myléne op Facebook:
www.facebook.com/MyleneOfficial
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Oméga 3 Essentiel

L’huile de graines de pérille se caractérise par une trés
forte teneur en acides gras oméga 3 polyinsaturés par
rapport aux autres huiles végétales. Les acides gras
essentiels tels que les acides gras oméga 3 ne sont
pas produits par I'organisme et doivent donc provenir
de notre alimentation. Avec une teneur en acide gras,
I'oméga 3 acide alpha-linolénique, I'huile de graines
M de pérille figure parmi les principales sources d'acide

O BYLENE gras oméga 3 végétal. Les acides gras oméga 3 sont
Night Repdif h ; importants
i ‘ pour le fonctionnement et la souplesse de nos parois
- Essential Omeg cellulaires. s luttent en particulier contre les

effets néfastes d'une exposition au soleil et contre les

anti-ageing
anti-age fijk aan Omega
iche en acides gra

signes du vieillissement cutané. Les acides gras
oméga 3 sont en outre les composants permettant la
production de prostaglandines, les hormones
membranaires qui régulent des processus vitaux de notre organisme.

CONSEIL DE COMBINAISON
Pour un effet optimal, ce complément alimentaire peut étre combiné avec la créme de nuit anti-age
Night Repair de Myléne et la protection solaire SPF25 anti-age de Myléne.

A PROPOS DE MYLENE

L’histoire de Mylene démarre en 1965 avec ['huile Myléne, le reméde miracle pour une peau saine et des
cheveux radieux. Plus de 50 ans apres son lancement, la marque belge authentique dispose d’un
assortiment de centaines de produits de Beauty, Home, Style et Health de haute qualité. Depuis sa
création, Myléne rassemble les gens lors d'ateliers a domicile donnés par des conseillers/éres
professionnel(le)s formé(e)s pour donner des conseils personnalisés. Annuellement, ce ne sont pas moins
de 77.000 ateliers a domicile organisés par quelque 2.500 conseillers/éres, pour un chiffre d’affaires de
plus de 30 millions d’euros. Presque tous les produits de la gamme sont développés dans son propre
laboratoire et produits dans l'usine, du siége social d’Heist-op-den-Berg, comptant une centaine de
collaborateurs. L’entreprise s’est associée en début d’année avec Vision Healthcare Group, un acteur
européen important dans les compléments alimentaires, les produits de soins et cosmétiques, spécialisé
dans la vente directe aux consommateurs.

Psssst... depuis février 2019, ces produits sont également disponibles dans le webshop !

@ Volg Myléne op Instagram: Volg Myléne op Youtube: o Volg Myléne op Facebook:
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5



MYLENE

Pour de plus amples informations, du matériel visuel, des demandes produits, des collaborations
ou des demandes d’interview, prenez contact avec :

Céline Sneyers

PR & Events
celine.sneyers@mylene.eu
+32(0) 472231181
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